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The University of New Orleans 
Alabama Parenting Questionnaire (APQ) 

(Planilla para los padres) 
 
 

Fecha: ____/____/_______ 
 
Instrucciones: Las siguientes son oraciones declaratorias a cerca de su familia. Por favor estime en cada una con que 
frecuencia eso pasa TIPICAMENTE en su casa. Las respuestas posibles son; Nunca (1); Casi Nunca (2); De vez en 
cuando (3); A Menudo (4); Siempre (5). POR FAVOR CONTESTA TODAS LAS ORACIONES. 
 
 Nunca Casi De Vez A Menudo Siempre 
  Nunca en Cuando 
 
1. Tú tienes una conversación 1 2 3 4 5 
 amistosa con tu hijo (a). 
 
2. Tú le dejas saber a el/ella  1 2 3 4 5 
 cuando hacen algo bien 
 hecho. 
 
3. Tú amenazas con castigar 1 2 3 4 5 
 a tu hijo(a) pero realmente 
 no lo haces. 
 
4. Tú ofreces ayudar 1 2 3 4 5 
 voluntariamente con actividades 
 en las que tu hijo(a) participa 
 (como deportes, Boy/Girl Scouts, 
 grupos juveniles de la iglesia). 
 
5. Tú premias o le das algo extra 1 2 3 4 5 
 a tu hijo(a) por obedecer o 
 portarse bien. 
 
6. Tu hijo(a) no te deja una nota 1 2 3 4 5 
 o no te dice donde el/ella va 
 estar. 
 
7. Tú juegas o te diviertes 1 2 3 4 5 
 con tu hijo(a). 
 
8. Tu hijo(a) te convence que 1 2 3 4 5 
 no lo castigues después 
 que ha hecho algo malo. 
 
9. Tú le preguntas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 a cerca de su día en la 
 escuela. 
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 Nunca Casi De Vez A Menudo Siempre 
  Nunca en Cuando 
 
10. Tu hijo(a) no regresa a la 1 2 3 4 5 
 casa por la noche hasta 
 después de la hora que 
 tiene que regresar. 
 
11. Tú ayudas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
  con su tarea. 
 
12. Tú crees que hacer que 1 2 3 4 5 
 tu hijo(a) te obedezca 
 no vale la pena. 
 
13. Tú  felicitas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 cuando hace algo bien. 
 
14. Tú le preguntas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 cuales son sus planes para 
 el día. 
 
15. Tú llevas a tu hijo(a) a 1 2 3 4 5 
 actividades especiales. 
 
16. Tú elogias a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 cuando se porta bien. 
 
17. Tu hijo(a) sale con amigos 1 2 3 4 5 
 que no conoces. 
 
18. Tú abrazas y besas a tu 1 2 3 4 5 
 hijo(a) cuando hacen algo 
 bien. 
 
19. Tu hijo(a) sale de la casa 1 2 3 4 5 
 sin un tiempo de regreso 
 determinado. 
 
20. Tú le hablas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 a cerca de sus amigos. 
 
21. Tu hijo(a) sale por la  1 2 3 4 5 
 la noche sin ningún 
 adulto con el/ella. 
 
22. Tú terminas el castigo 1 2 3 4 5 
 antes de lo previsto 
 (como terminar restricciones 
 antes de lo acordado). 
 
23. Tu hijo(a) ayuda planificar 1 2 3 4 5 
 las actividades de la familia. 
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 Nunca Casi De Vez A Menudo Siempre 
  Nunca en Cuando 
 
24. Tú estas tan ocupado que 1 2 3 4 5 
 te olvidas donde esta tu 
 hijo(a) o que esta haciendo. 
 
25. Tu hijo(a) no es castigado 1 2 3 4 5 
 cuando hace algo malo. 
 
26. Tú atiendes reuniones del 1 2 3 4 5 
 PTA, conferencias de  
 padre/maestro, u otras 
 reuniones de la escuela 
 de tu hijo(a). 
 
27. Tú le dices a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 que te gusta cuando 
 el/ella ayuda en la casa. 
 
28.  Tú no compruebas que 1 2 3 4 5 
 tu hijo(a) regresa a la  
 casa a la hora determinada. 
 
29. Tú no le dices a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 a donde tú vas. 
 
30. Tu hijo(a) regresa de la 1 2 3 4 5 
 escuela una hora más tarde 
 de lo que debe. 
 
31. Tú castigas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 dependiendo de tu estado 
 de ánimo. 
 
32. Tu hijo(a) esta en la casa 1 2 3 4 5 
 cuando no hay adultos. 
 
33. Tú golpeas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 con la mano cuando hace 
 algo malo. 
 
34. Tú ignoras el mal 1 2 3 4 5 
 comportamiento de tu hijo(a). 
 
35. Tú le das una bofetada a 1 2 3 4 5 
 tu hijo(a) cundo hace algo 
 malo. 
 
36. Tú le quitas privilegios o 1 2 3 4 5 
 dinero a tu hijo(a) como 
 castigo. 
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 Nunca Casi De Vez A Menudo Siempre 
   Nunca en Cuando 
 
37. Tú mandas a tu hijo(a) a 1 2 3 4 5 
 a su cuarto de castigo. 
 
38. Tú le pegas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 con un cinturón, un fuete, 
 o cualquiera otra cosa 
 cuando ha hecho algo malo. 
 
39. Tú le gritas a tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 Cuando hace algo malo. 
 
40. Tú le explicas con calma 1 2 3 4 5 
 a tu hijo(a) porque su 
 comportamiento no es el 
 debido cuando el/ella se 
 porta mal. 
 
41. Tú pones a tu hijo(a) en 1 2 3 4 5 
 detención (lo paras o lo 
 sientas en una esquina)  
 como castigo. 
 
42. Tú haces que tu hijo(a) 1 2 3 4 5 
 haga trabajos extra en la 
 casa como castigo. 
 
  
 




